Mail Hebdo 32: du 23 septembre au 5 octobre 2026
LATITUDE NORDIQUE: club de marche Nordique en région du Centre et de Mons

Vous désirez nous rejoindre : Infos sur https://www.latitude-nordique.com/
Contact : |atitudenordiquel@gmail.com

RACE FOR THE CURE 11/10 2026 a BINCHE Serez-vous des notres ?

Rejoignez ou parrainez I’équipe MARCHER ? C’EST SEIN !
Cliquez sur ce lien et vous étes directement sur la page de l'équipe |'équipe Marcher , c'est sein

L’équipe en 2025 a La Louviére

Dimanche 27/09 Marche au départ du Sparkoh vers Terril Le Levant
Marche « tranquille » dans les terrils
RDV a 9h15, 3 rue de Mons 7080 Frameries

Activités réservées aux membres Latitude Nordique en ordre de cotisation
Entrainements du 23/09 au 5/10 Les entrainements ont lieu de 18h30 a 20h.
Mercredi 23/09 Bois du Rapois RDV Avenue du Bois 52 7021 Havré
Lundi 28/09 Thieu motorhomre RDV rue du port de plaisance 7070 Thieu
Mercredi 30/09 Mont Panisel RDV place de Hyon 7022 Hyon
Lundi 5/10 St. Denis RDV place de St. Denis 7034 Mons
A vos agendas

Nouveau Cycle d’initiation 26 septembre au bois d’Havré 7021 Mons Havré
Infos inscription via le site LN https://www.latitude-nordique.com

Samedi 31 octobre Marche nocturne d’Halloween suivie d’une terrible soirée !

Avec Latitude Nordique : MARCHER , ¢a marche !
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